
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад № 328 Центрального района Волгограда» 

ул. Двинская, 16    телефон 37-55-51 

 

План мероприятий, 

посвященный Дню открытых дверей «Разговор о правильном питании» 

02.11.2022г. 

 
МОУ Время 

проведения 

Мероприятия Участники  Ответственные  

328 8.00-8.40 Утренняя гимнастика «Вместе с мамой, вместе с папой» Воспитанники всех 

возрастных групп, 

воспитатели, инструктор по 

физической культуре 

Инструктор по ФК 

 

9.00 - 10.30 

Открытые просмотры занятий: 

1 «Страна Витаминия»  

 

2. «Кто дружит с овощами – растет здоровяком!» 

3. «Загадки повара Поварёшкина». «Лесная школа. 

Азбука питания» 

 

5. Спортивные соревнования «Правильно питайся – 

спортом занимайся!» 

 

2-ые младшие группы №№ 2, 

10,11 

Средние группы №№ 6,7 

 

Старшие группы №№ 5, 8 

 

 

Подготовительные к школе 

группы №№ 9, 12,13 

 

Воспитатели, 

инструктор по ФК 

В течение 

дня 

1. Анкетирование родителей «Питание вашего ребенка в 

детском саду» 

Родители Старший 

воспитатель,  

воспитатели,  

15.30 – 16.00 Общение родителей с поварами  Родители воспитанников  Сотрудники ООО 

«Город Кафе» 

 

Заведующий 

МОУ Детским садом № 328                               Л.Н. Кашина 


